
 Домашній пил - один з найпоширеніших 

алергенів. Хворі астмою й алергією дуже 

сильно від нього страждають (а таких у 

нашій країні близько 80% жителів).  

Чистота необхідна для здоров’я і комфорту 

членів сім’ї.    



Щорічно на Землю падає близько 300 тис. т. 

космічного пилу, не говорячи про сотні мільйонів тонн 

пилу цілком земного походження. Причому в наших 

будинках пилу часом більше, ніж на вулиці, оскільки 

він як би засмоктується в будинок через відкриті 

вікна. Але головне джерело пилу в наших будинках - 

це ми самі. Аналіз домашнього пилу показав, що її 

значну частину складають лусочки нашої шкіри в 

дуже великих кількостях, величезні поголів'я 

мікроскопічних пилових кліщів, що харчуються ними, 

волокна тканини від одягу, меблів, постільної білизни, 

часточки лаку, що руйнується , яким покритий паркет 

і т. д. 



 Добре обладнане, затишне житло має 

значення задля збереження здоров'я дитини і 

працездатності людини, щодо їх відпочинку. 

       У приміщенні, у якому живемо, завжди 

має бути сухо, тепло і світло. Якщо житло не 

провітрюється, якщо у ньому брудно, 

холодно або занадто задушливо, темно, 

людина втрачає працездатність, спокійний 

сон. Бруд і нечисте повітря в квартирі часто 

є причиною різноманітних захворювань.  


