
ДОГЛЯД ЗА ШКІРОЮ РУК 

  Для догляду за шкірою рук 

треба: 

Регулярно мити руки. Щоб 

захистити руки під час миття 

посуду, прання, прибирання 

помешкання, слід надягати 

гумові рукавички. Потім помити 

руки з милом і намастити 

кремом для рук 



ЗАСОБИ І ПРЕДМЕТИ ДОГЛЯДУ 

             Мило                 Гумові рукавички          Крем для рук 


